Bezpieczastwo dzieci podczas ferii

lodowiska
- chac jezdzi¢ na tyzwach korzystaj tylko ze zorganizowanych i nadzonoyeh lodowisk,

— zabawa na zamarzitym jeziorze, stawie, gliniance lub rzece jest hardiebezpieczna i nie
skaiczye sie tragicznie, poniewacienki, kruchy 16d mee sk zatama pod twoim cézarem. Co roki
odnotowuje si wiele utong¢ w okresie zimowym wimie na skutek takiego nierozweego
postpowania.

Gdybys byt swiadkiem takiego wypadku natychmiast wezwij do pomoy osolg dorosfa.
petardy

— wyroby pirotechniczne i ich odpalanie to niebezpiea zabawa, dlategaywaj ich wykcznie pod
nadzorem dorostych; zakup ich przez osoby p&rii8 rokuzycia jest zabroniony,

— pamktaj ze wybuchajca nagle petarda nie tylko c@spowodowaoparzeniagk i twarzy, ale
nawet powaniejsze uszkodzenia twojego ciata np. wtkazroku, palcéw lub categki. Petardy
nalezy uzywaé tylko i wytacznie zgodnie z instrukggzamieszczanna opakowaniu — przed kupnem
nalezy sprawdzé czy jest taka wegyku polskim. Jedynie takie pgpbwanie gwarantuje
bezpieczéstwo podczas ich odpalania.

— nie wywaj wyrobow pirotechnicznych w pomieszczeniach kaigtych oraz w pobfiu obiektow
mogacych by naraonych na pegar (stodoty, sterty stomy, las, itp.)

tatwopalne substancje

— niektore substancje fatwogsiapalay, dlatego zaproszenie ognia w pahlich skiadowania me
spowodowa pazar lub wybuch,

— unikaj miejsc gdzie by beczki, puszki i pojemniki niewiadomego pochodaenie tylko ze
wzgledu na tatwopalne ale rowriié¢rujace substancije, ktdre m@gie w nich znajdowé,

— przede wszystkim nie bawestapatkami,

oparzenia

— 5 jednym z najcgstszych urazow wynikagych z niewiedzy, nieuwagiablz lekcewaenia
podstawowych zasad pepbwania,

— pamktaj, ze nawet gagca para wydobywaga s z czajnika mee by niebezpieczna i dotkliwie
poparzy,

—w przypadku oparzenia, miejsce poparzenia s¢hhadychmiast strumieniem zimnej, hieej
wody.



mieszkanie

— zabawa zapatkami, kuchenkib piecykiem gazowym, uruchamianie agzen elektrycznych
(kuchenkazelazko) mae spowodowapazar lub wybuch,

—w zadnym wypadku nie prébuj ,majsterkogtigprzy sprzcie podhczonym do gniazdka
elektrycznego, a tym bardziej przy samym gniazdku,

— umies¢ w widocznym miejscu i zapagtaj numery telefonow alarmowych, ktére mqgzyda& si¢
w razie wypadku:

- 997 — policja,

- 998 — strapazarna,

- 999 — pogotowie ratunkowe,

- z telefonu komérkowego 112.

— lekarstwa bardzo egto mog wygladac jak kolorowe cukierki, niewkxiwie stosowane maghyc
bardzo niebezpieczne, czasami nawet gradgprowadzt dosmierci, gdy poczujesz gkle nigdy nie
prébuj leczy sic sam; powiedz o tym kondulorostemu.

Gdy powstanie paar w domu lub na zimowisku:

- zadzwa do stray pozarnej pod numer - 998 lub 112 z telefonu komorkaweg

- staraj s zeg¢ na petro ponizej pahcego st mieszkania lub wyg na zewntrz budynku. Pamgiaj
— dym unosi sj do gory — nie wolno zjalza¢ windami, nie naley otwiera drzwi przez ktére
wydobywa s¢ dym, gdy: dostarczenie wkszej ilgsci tlenu mae spowodowa szybki rozwoéj paaru

I ptomienie mog nas poparzy

- jezeli nie m@esz op#ci¢ mieszkania, nie otwieraj drzwi prowagdych na korytarz, uszczelnij je,
wzywaj krzykiem pomocy, wykonuj polecenia staow,

- nie g& wody urzadzen elektrycznych, grozi to poraniem padem; staraj giwyciagm¢ z gniazdka
przewod zasilacy (np. drewnianym kijem od szczotki), oma wykkci¢ bezpieczniki by odiczye
doptyw pradu do mieszkania,

- powiadom o zagt@niu gsiadow.

- nie wdychaj dymu — zastausta moks tkanira; jezeli to mazliwe, zmocz swoje ubranie lub ofwi
ciato mokeg gruky tkanim z naturalnych materiatow (z Inu, wetny, bawetmy)it

Gdy poczujesz gaz
- zawiadom jak najszybciej pogotowie gazowe,

- powiadom gsiadow,



- nie whczajswiatla anizadnych urzdzen elektrycznych,

- nie zapalaj zapatek czy zapalniczek,

- zamknij zawOr gazu w mieszkaniu,

- otwOrz szeroko okna,

- wyjdz na zewntrz budynku.

Nigdy nie zblizaj si¢ do nieznajomych zwierat.

Zima to pora roku kiedy bardzo tatwo o przemoczemienia i wychtodzenie organizmu, ngtgak
najszybciej zdj¢c mokre rzeczy, osusgyiato i szybko zatpy¢ suche ubranie, wskazanym jest gapi
si¢ goracej herbaty.

Pamietaj ! Zawsze j&li jestes swiadkiem wypadku, jak najszybciej poinformuj o tym osole
dorosta. Powiniend& spokojnie i jak najdoktadniej opisat to co i gdzie s¢ wydarzyto. Powinieng
wiedziet réwniez, ze ofiara wypadku maze by¢ w szoku i wypowiadane przez rj stowa czy

polecenia mog nie miet sensu

Wydruk pochodzi z serwisu Komendy GtéwnejsBaowej Stray Paarnej
http://www.straz.gov.pl



